CHECKLISTE DER SMA-SYMPTOME IN VERSCHIEDENEN ]
KORPERREGIONEN:

In der Abbildung konnen Sie sehen, welche typischen Symptome bei
Menschen mit SMA auftreten konnen.
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@ DIE WICHTIGSTEN MOTORISCHEN SYMPTOME

[1 Symmetrische Muskelschwache, in der Regel in der rumpfnahen Muskulatur, insbesondere
an Hufte und Schultern

[] Muskelschwund und Muskelkrampfe

[] Beeintrachtigungen der Motorik, z.B. Unfahigkeit zu laufen, Veranderung des
Gangs, Schwierigkeiten beim Aufstehen und Treppensteigen

[] Schwierigkeiten, die Arme uber den Kopf zu heben

Zittern der Hande

—

[1 Zungenfaszikulationen (Zuckungen der Zunge)

@ ORTHOPADISCHE SYMPTOME

[ 1 Veranderungen des Skeletts: Skoliose (abnormale Krimmung der Wirbelsaule), Huftluxation

[] Gelenkkontrakturen (dauerhafte Verkurzung von Muskeln, Sehnen und Bandern mit bleibender

Funktionseinschrankung des Gelenks)

PROBLEME MIT DER ATMUNG

[] Schwierigkeiten beim Atmen

ALLGEMEINE SYMPTOME

[] Mdudigkeit

[] Schwache-Episoden
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